
PROGRAMME DES ATELIERS / CONFÉRENCES - DÉVELOPPEMENT PERSONNEL,  PROFESSIONNEL, COMMUNICATION ET BIEN-ÊTRE 

ANNÉE 2025 / 2026

30/09/2025 : Plantes médicinales et aromatiques: quels bienfaits et quelles solutions pratiques pour votre quotidien? - SOPHIE CHATELIER – artisan 
herboriste, Conseillère agréée en Fleurs de Bach

21/10/2025 : Entre inspiration et expiration, le souffle de vie - RAPHAËLLE DOUBLIER - Hypnothérapeute et Hypnose Intégrative

04/11/2025 : Changer quelque chose dans  ma vie? Oui mais en douceur (et avec du chocolat) - JOELLE OREFICE - Coach en développement personnel 

18/11/2025 : Plongez au cœur de la Maïeusthésie: une révolution dans l’art de communiquer pour guérir en profondeur - SYLVIE DE BIE - Praticienne en 
Maïeusthésie certifiée

02/12/2025 : Les blessures psychiques de guerre et leurs transmissions aux enfants et petits-enfants – MARIE CHRISTINE FIORUCCI, Praticienne et 
formatrice à la Psychogénéalogie, thérapeute en décodage biologique et numérologue

16/12/2025 : Les récits de guerre comme outil de guérison ou continuité du traumatisme – MARIE-CHRISTINE FIORUCCI, Praticienne et formatrice 
à la Psychogénéalogie, thérapeute en décodage biologique et numérologue

06/01/2026 : Le cycle soli-lunaire - MARIE CLAIRE SETBON - Astrologue

20/01/2026 : Le pleines Lunes en 2026 - MARIE CLAIRE SETBON - Astrologue

03/02/2026 : Que vous réserve votre année personnelle pour 2026 ? - NANCY NOVENA - Conseillère agréée en Fleurs de Bach, numérologue, 
énergéticienne, psychogénéalogiste

03/03/2026 : Approche pratique à la télépathie -  MARYSE BITTAR– Accompagnatrice de l’enfant intérieur.

17/03/2026 : Accompagner le changement de saison avec des remèdes naturels - PETER PINVILLE –  Naturopathe spécialisé en aromathérapie, 
massothérapeute et praticien Reiki

07/04/2026 : Atelier découverte de la kinésiologie – JAMES MACHU - Kinésiologue

05/05/2026 : Pourquoi notre intestin est-il important pour notre santé? - EMMANUELLE WATERS – Coach Santé-Nutrition, spécialisée santé 
intestin-cerveau

19/05/2026 : Quand l’intuition mène la danse – FRANCINE SAMAK – Psychologue EMDR, hypnose, autohypnose, lecture intuitive - 

02/06/2026 : Venez découvrir la mission de votre âme - DAIANA CAMPAINI – Thérapeute énergétique

16/06/2026 : Apprendre à suive le sentier de votre âme - DAIANA CAMPAINI – Thérapeute énergétique

Tous les workshops se tiendront à la salle de la MAIRIE ANNEXE d’EZE BORD DE MER, les MARDIS SOIR de 19h à 21 heures 
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